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CLASS. JSL}LS Cfl 2 Al Dirigente Scolastico
e Docenti
degli Istituti di

S ASSARI

Corso di sensibilizzazione all’approccio ecologico sociale ai problemi alcol correlati e complessi
(Metodo Hudolin)

L’ACAT (Associazione Club Alcolisti in trattamento) di Sassari organizza nel prossimo
mese di dicembre il corso a margine, rivolto ad operatori socio sanitari e dei Servizi Sociali ed a
quanti vogliono conoscere ed approfondire il problema dell’alcolismo.

Ci rifacciamo alla metodologia del prof. Hudolin, che incentra il problema alcol non solo
riferito allo stile di vita della persona che ne fa uso, ma anche della famiglia, dell’ambiente in cui
vive e della societa. Il corso di sensibilizzazione vuole approfondire tutti questi aspetti che
coinvolgono e chiamano in causa la nostra citta, il nostro quartiere e le Istituzioni.

11 corso rappresenta pertanto un’occasione di formazione ed approfondimento a servizio di
operatori dei Servizi Sociali, Docenti e volontari, e dard 1’opportunita di conoscere I’ACAT ed i
Club che operano a Sassari e provincia a servizio delle famiglie che lottano e soffrono, troppo
spesso in solitudine, a causa dell’alcol.

Alleghiamo la locandina ed il programma e restiamo a disposizione per ogni chiarimento.

La ringraziamo e porgiamo un cordiale saluto.

A.C.A.T “Camminiamo Iniseme”
il presidente




